
アートメイク施術 説明書・同意書 
メディカルアートメイク  部位：眉・唇・アイライン・その他（    ） 
１回コース・２回コース・リタッチ         ⾦額：     円 
 
施術⽅法 
表⽪から 0.1〜0.2m くらいのごく浅い部分に針を使い、アートメイク⽤の⾊素を⼊れていきま
す。 
 
・ ⽪膚のターンオーバーによって、少しずつ薄くなっていき、永久的なものではありません。

個⼈差はありますが 1〜3 年くらいでリタッチ（再施術）がおすすめです。 
・ アートメイクは後から⾜すことは出来ますが、除去するには回数もかかり⽪膚に負担も⼤

きいです。デザインや⾊についてのご要望は、施術前にしっかりご相談ください。控えめ
な⾊・デザインがおすすめです。 

・ 施術後に除去をご希望されてもご料⾦のご負担はできません。 
・ １ヶ⽉後位にご来院いただけると無料で経過確認と写真撮影をして経過⽐較させていただ

けます。 
 
禁忌事項 
□ケロイド体質の⽅ 
□何かしらの感染症をお持ちの⽅。感染症の種類にもよりますので問診の結果、場合によって

は施術前に確認の為の⾎液検査をさせて頂きます。 
例えば、C 型肝の抗体がプラスでも⾎液検査で抗原（C 型肝炎ウイルス）がマイナスであれ
ば施術可能です。 

 
注意事項 
□抗凝固剤を内服されている⽅ 
□ステロイドを内服している⽅ 
□重度⾼⾎圧の⽅ 
□⾦属アレルギー・アレルギー体質の⽅ 
□重度糖尿病の⽅ 
□局所⿇酔リドカインアレルギーのある⽅ 
□妊娠中・授乳中の⽅ 
□唇施術の場合、ティントの染⾊がある場合不可。⼗分に保湿された状態で来院する。 
□眉、アイラインの場合、⼆重や眼瞼下垂などの⼿術後は 3 ヶ⽉空ける。 
□アイラインの場合、コンタクトレンズは外す。まつげエクステは外し、１か⽉後から装着可。 



□眉の場合、額のボトックス注射の予定がある場合は注射後１か⽉後に施術可能。 
□リップの場合、ヒアルロン酸注射をしている⽅、予定のある⽅（前後 1 ヶ⽉空ける） 
□リップの場合、⼝唇ヘルペスになったことのある⽅ 
□その他（現在医療機関に受診している⽅、ご病気がある⽅）かかりつけ医の許可が必要。 
 
施術後の注意事項  

・直後〜翌⽇が⼀番濃い状態です。施術部位の⽪むけが起り、1 週間ほどで⾊が薄くなり、⾃

然になります。その後も⽪膚の中で代謝が起り、⾊が変化しますが 1 ヶ⽉ほどで落ち着きま

す。１か⽉過ぎてから２回⽬の施術となります。 

・アイラインとリップは、1〜2⽇ほど施術部位の腫れを伴うことがあります。冷やすと落ち着

きます。 

・顔は⾻格筋⾁の差があり、左右⾮対称なため、眉を左右全く同じにすることは難しいです。

⾻格筋⾁を⾒ながらなるべく左右が整うようなデザインをご提案していきます。また、眉が

上がりやすい⽅などはボトックスをしてからの施術がおすすめです。 

・リップの場合、⼝唇ヘルペスになる可能性があります。そのため施術直後から外⽤薬で予防

していきます。⽪向けが起りやすいのでワセリンで保湿をお願いします。 

・施術当⽇は、⼊浴、洗顔、洗髪は可能ですがオイルクレンジングは 1週間使⽤不可です。 

・感染予防のため、1 週間はプール・海⽔浴・⼤衆浴場の使⽤、また施術箇所のメイクも避け

て下さい。 
 
MRIを受ける際の注意 
・アートメイク⾊素の中に微量の⾦属が含まれている影響で、稀に施術部位の熱感やピリピリ

感を感じる可能性があります。MRIを受ける際は必ず医療機関にアートメイクをしている事
をご申告ください。当院では⽶国、EUの安全基準を満たしている⾊素を使⽤しています。 

 
リタッチ（再度施術）について 
・ アートメイクの定着は個⼈差があります。⽪膚の性質や状態、年齢、代謝、⽣活スタイル

により差が⽣じます。 
・ ⾊が薄い、形が⽋ける等の修正が必要であれば、リタッチ（再度施術）をして調節します。 
・ 眉・アイライン・リップは、初回から 1〜2 ヶ⽉あけて、肌の状態と⾊素の定着が落ち着い

てから⾏います。 
・ ⼗分な効果を期待する場合、複数回の治療を要する事があり、その都度、料⾦が発⽣する

事をご理解ください。（暗いくすみのある唇など） 
 



 
副作⽤として起こりうること 
出⾎、内出⾎、発⾚、疼痛、熱感、腫脹、⿇酔でのアレルギー、感染、ケロイド、⾊素のムラ、
変⾊、にじみ。 
・ アイライン：眼周囲のトラブル（紅斑、発疹、⽔、掻痒感、浮腫、疼痛）、⾓膜びらん（損
傷）※眼周囲のトラブルが起きた場合は、速やかに眼科専⾨医を受診してください 

・ リップ：⼝唇ヘルペス 
ご来院当⽇のお願い 
 
眉アートメイク 
・ デザインの参考にさせて頂きたいので眉メイクをしてきてください。 
・ 施術 2週間くらい前から、眉の⽑を抜いたり切ったり剃ったりの処理をしないで、⽑をで

きるだけ伸ばした状態でご来院したほうが⽑流れはわかりやすくおすすめです。 
・ ティントやヘナなどは染料の定着が悪くなるため施術前 3週間は控えてください。 
 
アイラインアートメイク 
・ アイメイクは落とすのが⼤変なため避けてください。特にラメが傷から混⼊すると⾦属が
埋め込まれてしまいます。 

・ まつげエクステは外した状態でお越しください。施術中に外れたまつげエクステが⾓膜を
傷つける可能性があります。 

・ コンタクトレンズは施術前に外すか、眼鏡を装着してご来院ください。 
 
リップアートメイク 
・ 施術⽇までの間、ワセリン等で毎⽇保湿してください。乾燥していると⾊が⼊りづらくム

ラができやすいです。 
・ ティントは染料の定着が悪くなるため施術前 3週間は控えてください。 
延⻑料⾦について 
・ デザイン変更や特殊デザインなどは時間がかかることも多く、延⻑料⾦として、 
延⻑３０分￥5,500（税込み）かかります。（延⻑料⾦が必要な場合施術前にご承諾いただ
きます。） 

写真撮影について 
・カルテ記録⽤に施術前と施術後の写真を撮影させていただきます。記録保存⽤のためご本⼈

の承諾がない限りは公開いたしません。 
・施術後１ヶ⽉後に来院していただけた際に、ご承諾いただければ記録⽤に撮影させていただ

くことがあります。  
・施術者以外の看護師が撮影、研修のために施術時に同席させていただく場合があります。 



 
予約の変更・キャンセル 
 
クリニックの１営業⽇前の１８時までにご連絡をお願いします。 
それ以降の予約変更・キャンセルや当⽇ 15 分以上の遅刻は、いかなる理由であっても、キャ
ンセル料として 5,500 円（税込み）のお⽀払いをお願いしております。 
 
 
 
 
 
私は上記内容を理解し、納得した上で施術を受けることに同意致します。 
 

  年  ⽉  ⽇ 
 
同意者⽒名               
 
保護者⽒名              （施術を受ける⽅が未成年である場合） 
 
 
説明者                 
 
 
医療法⼈社団 永陽会 院⻑ 増澤 通永  


